Revista de Derecho Directum. Vol. 3, No. 1, pp. 93-108. Enero-Junio 2026
ISSN: 3028-8754. ISSN Elect. 3028-8762. Universidad Catolica de Cuenca

El derecho de escucha de ninos

y adolescentes en procesos
judiciales: analisis de la sentencia
No. 1389-19-EP/23

The Right to Be Heard of Children and Adolescents in Judicial
Proceedings: An Analysis of Judgment No. 1389-19-EP/23

Max Brito Cevallos @ ==
Universidad Nacional de Loja

Revision: 03 de noviembre de 2025 Correo: maxpbc8@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0009-0000-1454-0655

Recepcion: 20 de octublre de 2025

Aceptacion: 10 de diciembre de 2025

Publicacién: 30 de enero de 2026 Manuel Uchuary Jiménez @ =

Universidad Nacional de Loja

Correo: manuel.uchuary@unl.edu.cc
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3402-3409

Doi: https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47

Cita sugerida:

Brito Cevallos, M., y Uchuary Jiménez, M. (2026). El derecho de escucha de nifios y adolescentes en
procesos judiciales: analisis de la sentencia No. 1389-19-EP/23. Revista de Derecho Directum, 3(1), 93-108.
https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47

Revista de Derecho Directum
Vol. 3, No. 1 | Enero-Junio 2026 | ISSN: 3028-8754. ISSN Elect. 3028-8762 93
https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47


https://directum.ucacue.edu.ec/index.php/directum
https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47
https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://orcid.org/0009-0000-1454-0655
https://orcid.org/0000-0002-3402-3409
mailto:maxpbc8%40gmail.com?subject=
mailto:manuel.uchuary%40unl.edu.ec%20?subject=
https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47

B  Max Brito Cevallos, Manuel Uchuary Jiménez

Resumen

Abstract

Revista de Derecho Directum
Vol. 3, No. 1 | Enero-Junio 2026

El presente trabajo, a través de un analisis documental, tiene como ob-
jetivo analizar el mecanismo adecuado para garantizar la escucha con
respecto a un grupo de atencion prioritaria como son los nifios, nifias y
adolescentes, el cual debe darse en igualdad de condiciones dentro de
los procedimientos judiciales en Ecuador. Para ello se ha estudiado cri-
ticamente la sentencia No. 1389-19-EP/23, en un caso en el que no se
respeto la decision de la adolescente que se encontraba en internamiento
institucional. En dicho fallo, la Corte Constitucional hace una transcrip-
ci6n de lo que menciono la adolescente en la audiencia reservada, lo que
es cuestionado por el voto salvado, situacién que genera una revisiéon
y estudio sobre este aspecto con enfoque proteccionista, consideran-
do efectivamente que el voto de mayoria de la Corte Constitucional se
extralimit6 en sus funciones al proceder a hacer publico lo que dijo la
menor de edad de forma confidencial. De la misma forma se procede a
verificar la importancia del derecho de participacion de los nifios, nifias

y adolescentes.

Palabras clave: derecho de escucha, derecho de participacion, procesos

judiciales, escucha reservada, nifiez y adolescencia.

This study, through a literature review, aims to identify the appropriate
mechanism for ensuring that the voices of children and adolescents—a
priority group—are heard, which must occur on an equal footing
within Ecuador’s judicial proceedings. To this end, we have critically
examined Ruling No. 1389-19-EP/23, in a case where the decision of
the adolescent who was in institutional custody was not respected. In
that ruling, the Constitutional Court transcribed what the adolescent
in question stated during the closed hearing, a decision challenged by
the dissenting opinion; this situation prompted a review and analysis

of this aspect from a protective perspective, effectively arguing that the

ISSN: 3028-8754. ISSN Elect. 3028-8762 94

https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47


https://directum.ucacue.edu.ec/index.php/directum
https://doi.org/10.26871/directum.v3.n1.47

[ | El derecho de escucha de nifios y adolescentes en procesos judiciales

Constitutional Court’s majority opinion overstepped its authority by making
public what the minor had said in confidence. Similarly, the importance of the

right to participation of children and adolescents is examined.

Keywords: Right to be heard, Right to participation, Judicial proceedings,

Closed-door hearing, Children and adolescents.
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Introduccion

El derecho de los nifios, ninas y adolescentes a ser escuchados constituye un elemento
esencial dentro del principio del interés superior del nino, reconocido en el articulo 12 de
la Convencion sobre los Derechos del Nino y desarrollado por las Observaciones Generales
num. 12y 14 del Comité de Derechos del Nino. Este derecho implica que la nifiez y ado-
lescencia puedan expresar libremente su opinion sobre todos los asuntos que les afecten, y
que dicha opinién sea considerada de acuerdo con su edad y madurez.

Diversos autores respaldan esta vision. Hart (1993) sefiala que el derecho de partici-
pacion infantil supone compartir las decisiones que afectan su vida y la de su comunidad,
configurandose como un derecho fundamental de ciudadania. Clérico (2012) sostiene
que garantizar esta participacion es un deber estatal para evitar decisiones arbitrarias. De
igual forma, Alfaro Moreira (2017) enfatiza que el derecho de escucha no debe entenderse
como una formalidad, sino como un proceso que exige valorar de forma real y efectiva la
opinién de los niflos y adolescentes. No obstante, Gaitan (2006) advierte que atn persisten
barreras practicas en los sistemas judiciales, especialmente por visiones paternalistas que
limitan su implementacién plena.

Este derecho debe ejercerse en condiciones de igualdad, conforme al articulo 11.2
de la Constitucion de la Repuablica del Ecuador (CRE), que prohibe toda forma de dis-
criminacion y dispone medidas de accion afirmativa para garantizar la igualdad real. En
este sentido, la igualdad formal asegura que todos sean iguales ante la ley, mientras que
la igualdad material exige superar barreras estructurales, sociales o fisicas que generan
desigualdades reales.

En este contexto, el presente trabajo tiene como objetivo analizar los alcances y limites
del derecho de escucha de ninos, ninas y adolescentes en procesos judiciales ecuatorianos,
tomando como caso de estudio la Sentencia No. 1389-19-EP/23 de la Corte Constitucional.
A través de este analisis, se plantea la necesidad de responder a la pregunta: ;Cémo debe
garantizarse la confidencialidad y el respeto efectivo del derecho de escucha de menores
de edad en audiencias reservadas, evitando vulneraciones como las observadas en el caso
citado? Este examen permitird comprender los elementos esenciales para asegurar una
participacion real y efectiva de la nifiez y adolescencia dentro del sistema de justicia, en

condiciones de igualdad sustantiva.
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Desarrollo

El derecho a ser escuchado de los nifos, ninas y adolescentes. Su
relacion con la motivacion y la igualdad en los procesos judiciales

El derecho de los nifios, nifias y adolescentes tiene como elemento base la garantia de
ser escuchados en procesos judiciales, y se encuentra determinado en el articulo 12 de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, asi como en las Observaciones Generales 12 y
14 del Comité de los Derechos del Nifio. El referido derecho implica que la niniez y adoles-
cencia tienen la posibilidad de expresar libremente su opinion en igualdad de condiciones,
en todos los asuntos que les afecten y que dichas opiniones deben ser tenidas en cuenta
conforme a su edad y madurez.

Alfaro Moreira (2017) explica que el derecho a ser escuchado no es una mera for-
malidad, sino que exige una valoracién real de la opinién de los nifios en las decisiones
judiciales; por su parte, Gaitan Muiioz (2015) sefala que la practica judicial atn enfrenta
barreras para la implementacién efectiva de este derecho, especialmente en sistemas donde
prevalece una vision paternalista; este derecho no se limita a una formalidad dentro del
proceso, sino que constituye un principio sustantivo que requiere una participacion efec-
tiva y significativa. Zermatten (2007) sefiala que este derecho implica dos dimensiones: la
posibilidad de expresarse y el deber del Estado de considerar seriamente dicha opinion.

Por ello, la Corte Interamericana ha destacado que la escucha del nifio debe formar
parte del conjunto de garantias del debido proceso. En el Caso Atala Riffo y Nifas vs.
Chile, se estableci6 que la participacion del nifio no se puede entender de forma meramente
decorativa, sino como una herramienta sustancial que permite evaluar su interés superior

(Corte IDH, 2012). En ese mismo sentido, se puede sefialar que:

A partir del rol instrumental y garantista que le cabe al derecho al debido proceso en el
reconocimiento y respeto del resto de derechos humanos, es claro que el proceso judicial
no puede constituirse en una fuente de afectacion de estos. Dicho de otra forma, en la
configuracion de los procesos no debe haber espacio para la vulneraciéon de los derechos
cuya proteccion es su finalidad dltima, mas atn cuando este instrumento de resolucién
pacifica de conflictos esta disefiado para satisfacer las necesidades de las personas y de las
sociedades en este ambito. (Corte IDH, 2021)

Ahora bien, en el caso sometido a conocimiento de la Corte, se indica que la con-
fusion de términos de la medida de “acogimiento familiar”, cuando lo solicitado fue de
“reinsercion familiar”, no genera un aspecto trascendental que afecte la garantia consti-
tucional de la motivacion. La referida proposicion se establece del analisis que realiza la
Corte Constitucional del Ecuador, al analizar el vicio motivacional de incongruencia, de la

decision emitida por la Sala Provincial de Justicia con respecto a una medida de proteccion
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que, segun indica la accionante, fue diferente de la solicitada y, con ello, no respondié a su
pretension central (Sentencia No. 1389-19-EP/23, 2023).

Por parte de este organismo, ademas se analizo6 el articulo 76, numeral 7, literal 1)
de la Constitucion, y dentro de ello la deficiencia motivacional en las resoluciones, exa-
minando la apariencia motivacional, la que, conforme a la jurisprudencia, puede ser de
cuatro tipos: incoherencia, inatinencia, incongruencia e incomprensibilidad. En el tema
en analisis se procede a verificar el vicio de incongruencia, es asi que la Corte verifica
que la argumentacion de la Sala atendi6 la pretension del accionante vy, al no incurrir en
un vicio motivacional de incongruencia, no se vulnera el derecho al debido proceso en
la garantia de la motivacion. Se llega a la conclusion de que efectivamente no existio el
vicio de incongruencia en cuanto a la apariencia motivacional, ya que, si bien la Sala en
su decision ha mencionado la medida de “acogimiento familiar”, cuando lo solicitado fue
de “reinsercion familiar”, dicha confusiéon no gener6 un aspecto trascendental ya que en la
decision si se analizé la técnica, asi como el alcance de la medida de reinserciéon familiar.

Dentro de este caso, las normas que corresponden al presente analisis son:

Articulo 76, numeral 7, literal 1), de la Coonstituciéon de la Republica del Ecuador que sefiala:

Las resoluciones de los poderes ptblicos deberan ser motivadas. No habra motivacion st
en la resolucion no se enuncian las normas o principios juridicos en que se funda y no se
explica la pertinencia de su aplicacién a los antecedentes de hecho. Los actos administra-
tivos, resoluciones o fallos que no se encuentren debidamente motivados se consideraran

nulos. Las servidoras o servidores responsables seran sancionados. (CRE, 2008, art. 76)

En ese mismo sentido, el articulo 8 de la Convenciéon Americana sobre Derechos
Humanos dispone sobre las garantias judiciales que “toda persona tiene derecho a ser oida,
con las debidas garantias y dentro de un plazo razonable, por un juez o tribunal competen-
te, independiente e imparcial” (Convencién Americana sobre Derechos Humanos, 1969,
art. 8). Si bien la presente norma no refiere explicitamente la palabra “motivacion”, ha
existido la interpretacién de la Corte IDH, en el sentido de que la motivacién forma parte
del debido proceso como garantia contra la arbitrariedad.

De forma similar, el articulo 14.1 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos (PIDCP) menciona que: “todas las personas son iguales ante los tribunales y cortes
de justicia. Toda persona tendra derecho a ser oida ptblicamente y con las debidas garantias
por un tribunal competente, independiente e imparcial” (PIDCP, 1966, art. 14). Asimismo,
la Observacion General No. 32 del Comité de Derechos Humanos de la ONU, relativa al
articulo 14 del PIDCP, establece que el requisito de un juicio imparcial comprende, entre

otros elementos, la obligaciéon de motivar adecuadamente las decisiones.
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Por su parte, el principio 6 de los Principios de Bangalore sobre la Conducta Judicial
(2006) afirma en su parte principal que los jueces tienen que dar razones claras, que sean
comprensibles y accesibles para sus decisiones, esto para dar legitimidad al sistema de
justicia. En ese mismo sentido, la doctrina sobre este aspecto ha indicado que “una mo-
tivacion adecuada legitima las decisiones judiciales, garantiza la transparencia y facilita
el derecho a la defensa, permitiendo a las partes comprender vy, si es necesario, impugnar

las resoluciones de manera fundamentada” (Diaz y Cuenca, 2023, p. 98). Es decir que:

La Constitucion no garantiza una determinada extensioén de la motivacion, por lo que su
contenido se respeta siempre que exista fundamentacion juridica, congruencia entre lo
pedido y lo resuelto y que, por si misma, exprese una suficiente justificacion de la decision
adoptada, aun si esta es breve o concisa, o se presenta el supuesto de motivaciéon por re-
mision. (Apaza Jallo, 2024, pp. 30-31)

En conclusion, “la motivacion suficiente esta dirigida a garantizar el derecho al debido
proceso y, en particular, el derecho a la defensa: con miras a enmendar las incorrecciones
en que incurrieren los actos del poder pablico” (Ricaurte, 2023, p. 40), constituyéndose
en “un instrumento sustancial para que las partes puedan ejercer su derecho de defensa,
impugnando los razonamientos que consideren erréneos” (Herrera Diaz, 2025, p. 87).

De lo indicado se considera que la Corte Constitucional ante la alegacion efectuada
en contra de la decisién dada por la Sala Provincial, efecttia un correcto analisis en virtud
de la garantia de motivacion, es asi que una vez analizada la posicion de la Sala se puede
establecer que si se procede a realizar un analisis sobre las peticiones generadas por las
partes procesales, y si bien se ha generado una situacion con respecto a los términos, en el
fondo, si se dio una respuesta que era lo esencial para establecer una congruencia entre lo
pedido y lo resuelto ya que con ello se genera una suficiencia motivacional y por lo tanto
no hay una afectacion a tal garantia que se encuentra dentro del derecho constitucional

del debido proceso.

El reconocimiento constitucional de la garantia del adolescente a
ser escuchado implica un deber del Estado para garantizar el debido
proceso

La Corte Constitucional del Ecuador ha referido, con respecto a este punto, la obligaciéon
que tiene el Estado de garantizar el interés superior del nifio, principalmente en las deci-
siones asi como en las acciones que realice, mas ain cuando es parte esencial del derecho
constitucional al debido proceso, es por ello que el Estado tiene el deber y obligacién de
verificar su cumplimiento, mas atn cuando conforme lo indica la Corte, la presuncién de
que toda nifa, nifo o adolescente tiene la capacidad para formarse sus propias opiniones

sin que sea necesario que prueben dicha capacidad. La Corte refiere que es el Estado quien
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esta obligado a generar las condiciones necesarias para garantizar este derecho (Sentencia
No. 1389-19-EP/23, 2023).

El caso analizado tiene como elemento esencial la responsabilidad del Estado en
cuanto a su obligaciéon de velar por el debido proceso con respecto a la garantia de los
nifos, ninas y adolescentes a ser escuchados, en especial en los casos relacionados con su
situacién, como acontece en la sentencia analizada, en la cual los jueces estuvieron en la
obligacion de escuchar a la adolescente quien deseaba ir a vivir con su abuela, por lo tanto,
el juez, que a su vez es integrante de las funciones del Estado, procedi6 a dar cumplimiento
a este elemento esencial para determinar cual es la opinion de la referida adolescente, con
ello se garantiz6 que la adolescente sea escuchada.

Las normas constitucionales involucradas son las siguientes: articulo 44: “el Estado,
la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias,
nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos. Sus derechos preva-
leceran sobre los de las demas personas” (CRE, 2008). Asimismo, el articulo 46, numeral
2 ibidem menciona que el Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas: “asegurar
la participacion activa de nifas, ninos y adolescentes en todos los ambitos, especialmente
cuando se encuentren en situacion de vulnerabilidad” (CRE, 2008). En ese mismo sentido,
el articulo 12 de la Convencion sobre los Derechos del Nino (CDN) reconoce el derecho

a ser escuchado cuando menciona que:

Los Estados Partes garantizaran al nino que esté en condiciones de formarse un juicio
propio el derecho de expresar su opinién libremente en todos los asuntos que lo afecten

[...]. Se dara al nino la oportunidad de ser escuchado, ya sea directamente o por medio
de un representante. (CDN, 1989)

La Observacién General No. 12 del Comité de los Derechos del Nifio (2009) afirma
que “el derecho del nifio a ser escuchado implica que su opinién se tome en serio y se
considere, no de forma simbolica, sino como una fuente real de informacion y de decision”
(parr. 28).

Por su parte, las Reglas de Brasilia sobre Acceso a la Justicia de Personas en Condicion
de Vulnerabilidad (2008) aprobadas por la Cumbre Judicial Iberoamericana en su regla 34,
mencionan que “los nifios, ninas y adolescentes tienen derecho a participar activamente
en los procesos en que estén involucrados, de forma adecuada a su edad y nivel de madu-
rez”. La Corte IDH, en la Opiniéon Consultiva OC-17/02 (Condicion Juridica del Nifio),
reitera que “los nifios deben ser considerados como titulares plenos de derechos” y que su
participacion no es una concesion, sino una obligacién de los Estados. Adicionalmente:

Los responsables de escuchar al nifio deben asegurarse de que el nifio esté informado

sobre su derecho a expresar su opiniéon. Debe ser consciente de las posibles consecuencias
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de esa eleccion. El encargado de adoptar decisiones debe preparar debidamente al nifio

antes de que este sea escuchado. (Comité de los Derechos del Niflo, 2009, parrs. 25 y 41)

Asimismo, Morales Lopez (2022) advierte que “a pesar de que en abstracto y po-
sitivamente se reconoce su existencia, es en la practica jurisdiccional donde finalmente
termina haciéndose o no efectivo” (p. 143).

Segun Paladin (2025), el Estado tiene tres niveles de obligacion respecto al derecho
a ser escuchado: respetar: no impedir ni anular la expresion de los nifios, ninas y adoles-
centes (NNA). Proteger: evitar que terceros (padres, jueces, defensores publicos) anulen ese
derecho. Garantizar: establecer medios reales para que el derecho se ejerza plenamente
(p- 4). En contraste con esto, Morales Lopez (2022) sefiala: “No basta con declarar en la
Constitucion o en la ley que los nifos tienen derecho a ser oidos; es en la practica judicial
donde esta garantia cobra sentido o se desnaturaliza” (p. 143). Por tltimo, UNICEF (2025)
advierte que “la mayoria de los procedimientos judiciales ain no contemplan un enfoque
especializado de escucha, lo que evidencia una falla estructural en el cumplimiento del
deber estatal” (p. 7), luego de lo manifestado es indudable que uno de los aspectos esenciales
dentro de la garantia del debido proceso es la garantia constitucional de ser escuchado, la
cual se vuelve atin mas trascendental en los casos de los nifios, nifias y adolescentes, en los
que el Estado tiene la obligacién de generar todos los mecanismos para que se efectivice
la proteccion de sus derechos, esto en virtud de que el Estado ha suscrito varios convenios
internacionales de derechos humanos, es asi que tanto en el ambito administrativo como
jurisdiccional deben identificarse estos aspectos dentro de sus tres niveles, que son el res-
peto, la proteccién y garantia, por medio de sus funciones estatales, lo que en el presente
caso se pudo evidenciar en el desarrollo del caso, en donde la Sala procedi6 a escuchar a
la adolescente por medio del apoyo psicolédgico, lo cual es correcto.

En los expedientes relativos a niiiez y adolescencia la garantia de
ser escuchados debe ser en el momento oportuno y en igualdad de
condiciones

La Corte Constitucional ha indicado que la obligacién de escuchar a los nifios, nifias y ado-
lescentes de forma oportuna y en igualdad de condiciones es un “elemento trascendental”
para determinar su interés superior, es asi como ha sostenido ademas que los ninos, ninas
y adolescentes estan dotados de capacidad para formar sus propias opiniones y tienen
derecho a expresarlas en todos los procesos judiciales, asi como en los administrativos que
les afecten (Sentencia No. 1389-19-EP/23, 2023).

Asimismo estableci6 la obligaciéon de toda la autoridad judicial, asi como administra-
tiva a escuchar y considerar de forma esencial la opinién de los ninos, nifias y adolescen-

tes con respecto a la edad, madurez y su desarrollo, indic6 que los juzgadores deben: 1)
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asegurar que existan mecanismos para recabar las opiniones del nifio, nifia o adolescente
sobre todos los asuntos que le afectan, y 11) tener debidamente en cuenta esas opiniones de
acuerdo con su edad y madurez” (Sentencia No. 1389-19-EP/23, 2023).

El punto central fue que la escucha de July (la adolescente) se produjo en una audien-
cia reservada con la compania de una psicéloga de la Unidad Judicial, lo que genera un
mecanismo idéneo para poder escuchar a la referida adolescente, es asi como mediante
esta diligencia quedo clara la necesidad de la revocatoria del acogimiento institucional.

Las normas nacionales e internacionales involucradas pueden sefialarse de la siguiente
forma. La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 45, sobre las
condiciones especificas para el ejercicio de derechos, afirma que “las nifias, nifios y adoles-
centes gozaran de los derechos comunes del ser humano, asi como de aquellos especificos
de su edad. En el ejercicio de sus derechos, se considerara su desarrollo progresivo y sus
condiciones especificas” (CRE, 2008, art. 45). El articulo 76, numeral 7, literal c) de la
norma constitucional reconoce, entre las garantias basicas del derecho al debido proceso,
el derecho de toda persona a “ser escuchado en el momento oportuno y en igualdad de
condiciones” (CRE, 2008, art. 76).

Por su parte, el articulo 12.1 de la Convenciéon sobre los Derechos del Nino (CDN)
manifiesta que los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse
un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en todos los asuntos que lo
afecten, teniéndose debidamente en cuenta sus opiniones, en funciéon de la edad y madurez
del nifio. El articulo 12.2 (CDN) afirma que se dara al nino oportunidad de ser escuchado,
ya sea directamente o por medio de un representante, en todo procedimiento judicial o
administrativo que le afecte.

Por su parte, el Comité de Derechos del Nifio en su Observacién General No. 12
refiere que “el derecho a ser escuchado debe ejercerse desde el inicio del proceso, en igual-
dad con los demas participantes, y no puede limitarse a una formalidad superficial” (parrs.
12-14). La Corte Interamericana de Derechos Humanos ha interpretado que esta dispo-
sici6n es aplicable a niflos/as, respetando su autonomia progresiva, tal como lo senalé en
la Opiniéon Consultiva OC-17/02: debe garantizarse el derecho del nifio a ser escuchado
en condiciones de igualdad y en el momento procesal oportuno (parr. 102).

Reglas de Brasilia sobre Acceso a la Justicia de Personas en Condicion de Vulnerabilidad
establecen en su regla 28 y siguientes: los nifios, ninas y adolescentes deben participar activa
y directamente en los procesos que los afectan, recibiendo informacién comprensible y
teniendo acceso en igualdad de condiciones a la justicia. Segun la Defensoria de la Nifiez
de Chile (2023), la voz de la ninez y adolescencia debe ser considerada de manera directa
en todos los ambitos, no como una concesion, sino como el ejercicio de un derecho fun-
damental (p. 10). Este derecho exige que el Estado disefie entornos habilitantes, tanto en

el plano judicial como en el administrativo.
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El informe de Ibero Propone sefiala que el sistema de justicia mexicano ha excluido
sistematicamente a los nifos, ninas y adolescentes. Hay una ausencia de protocolos y de
practicas consistentes para garantizar que sean escuchados en condiciones de igualdad y
sin adultocentrismo (Ibero Propone, 2024, p. 3). Desde una perspectiva critica, Delgado
(2022) advierte que el criterio judicial muchas veces condiciona o limita la participacion
efectiva del nifio o adolescente. El reconocimiento de la opinién no siempre se acompana
de valoracion adecuada (Delgado, 2022, p. 8).

En un estudio chileno sobre salud mental infantil y participaciéon se indica que no
basta con dar la palabra: se requiere una escucha con efectos, y eso depende del disefio
institucional (Fundaciéon América Solidaria, 2023, p. 15). Por lo tanto, las garantias pro-
cesales del principio de interés superior del nifio exigen que los ninos sean informados,
oidos y escuchados desde el inicio del proceso judicial, sin importar su edad cronologica
(Céceres Ferreira, 2022, p. 22). Perugache y Pérez (2025) resaltan la garantia de los ninos a
ser escuchados y sus opiniones reconocidas, conforme a su edad y grado de madurez (p. 18).

Paladin (2025) explica que: el articulo 12 de la CDN garantiza el derecho del nifio,
nifia y/o adolescente a expresar su opinion libremente en todos los asuntos que lo afectan,
dandole en particular la oportunidad de ser escuchado en todo procedimiento judicial o
administrativo que lo afecte (p. 1).

De lo expuesto es evidente que la garantia de ser escuchado tiene dos elementos
esenciales, el primero de ellos es el momento en que se debe desarrollar y el segundo, las
condiciones en que debe realizarse. Con respecto al primer aspecto se debe considerar que
no se trata de cualquier escucha sino de un procedimiento especial que debe considerar
el apoyo de un equipo técnico asi como la preparacion que debe tener el juzgador, en
este caso no se trata de preguntar, por el contrario es una conversacion que debe darse de
acuerdo a la etapa evolutiva del nifio al igual que su aspecto emocional y psicologico, es
en este sentido que todas las escuchas que se generen deben realizarse de la misma forma
especializada y técnica con el objetivo de que sea lo mas garantista posible.

La opinion del adolescente implica una obligaciéon del juzgador en cuanto a la decision
que debe tomar: la Corte Constitucional se ha pronunciado con respecto a la opinién de
los ninos, nifias y adolescentes, indicando el deber que tienen los juzgadores de explicar
cémo evaluaron las declaraciones asi como las preferencias dadas por los nifios, nifias y
adolescentes, asi como la relevancia que es atribuida por dichos juzgadores, afadiendo la
Corte que si se apartan los juzgadores de la voluntad de los menores de edad, deben dar sus
explicaciones de forma razonada, ainade que las decisiones dadas bajo el interés superior
del nifio deben contener las razones por las que se considera la decision de contradecir su
voluntad, mas atn si se tiene en cuenta la interrelacion entre el derecho a participar de los

ninos y ninas y el objetivo del principio del interés superior.
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En la sentencia estudiada se pudo establecer que la Sala omiti6 recoger la opiniéon
valida y razonada de la adolescente de 16 anos, por el contrario los jueces se limitaron
a replicar tanto el contenido asi como las conclusiones que se generaron en los informes
respectivos, asi como analizar de forma inadecuada la condicién econémica de la abuela
de July, concluyendo que debe continuar en acogimiento institucional, esto generd una
vulneracion a la opinion que dio July sobre el deseo de regresar con su abuela, es asi que
la Corte Constitucional transcribe lo que dice la adolescente.

El Comité de los Derechos del Nino, sobre el punto en analisis, indica que “los respon-
sables de escuchar al nifio deben asegurarse de que el nifo esté informado sobre su derecho
a expresar su opinion. El encargado de adoptar decisiones debe preparar debidamente al
nifio antes de que este sea escuchado” (Comité de los Derechos del Nifio, 2009, parrs. 25
y 41). Esto debido a que “la comunicacion dialoégica es también la posibilidad para que la
operadora u operador especializados comprendan el contenido de la narrativa expuesta”
(Montenegro Nunez, 2022, p. 95). El juzgador no puede limitarse a oir, sino que debe
construir una relacién dialogica con el adolescente, y reflejar su incidencia en la decision
motivada. A esto, se suma la idea de que “las garantias y formas habituales empleadas
en litigios entre adultos no resultan plenamente aplicables, se proponen ajustes al debido
proceso a fin de conciliarlo con los derechos de la infancia” (Zamora, 2021, p. 19).

Esto implica la obligacién judicial de valorar con parametros diferenciados lo ex-
presado por el adolescente, conforme a su edad y madurez. Por lo tanto, “las opiniones
del nifio deben ser tenidas en cuenta en la decisién que se adopte, y si no se acogen, debe
justificarse por qué” (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2022, p.
13). Entonces, “se requiere formar operadores especializados que escuchen con empatia,
respeten los tiempos del nifio y sean capaces de traducir sus opiniones en informacion util
para el proceso” (Delgado, 2022, p. 8).

Cardenas Puente (2021) analiza protocolos para proteger efectivamente la participa-
ci6on de NNA e indica que “este instrumento contiene medidas procesales para garantizar
la proteccion de los derechos fundamentales de las ninas, los ninos y los adolescentes invo-
lucrados en procesos judiciales e incluye reglas para los procesos judiciales de adolescentes
en conflicto con la ley penal” (p. 98). Este enfoque subraya la necesidad de procedimientos
especializados y adaptados para escuchar sus opiniones. Montenegro Nunez (2022) describe

entrevistas judiciales afirmando que:

La comunicacion dialégica es la oportunidad para que la persona adolescente pueda ex-
presar, con libertad y sin limite de tiempo, un juicio propio de lo que ha vivido y es también
la posibilidad para que la operadora u operador especializados comprendan el contenido

de la narrativa expuesta. (Montenegro Nafez, 2022, p. 95)
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Con respecto a este aspecto, consideramos que la decisiéon que toma el juzgador
debe ser encaminada a respetar el deseo de los ninos, ninas y adolescentes, y si bien es
facultativo el de los dos primeros, debe hacer todo lo posible para que se lo respete, con
respecto a los adolescentes, es obligatoria para el juez o jueza en virtud de que, si no la va
a considerar, debe establecer una motivacion exhaustiva que destruya la facultad de los
referidos adolescentes y eso se pudo notar en el presente caso, en el que los juzgadores no
consideraron la decision de July de irse con su abuela, sin realizar un analisis suficiente del
porqué no se respetd dicha decision.

En este sentido la Corte hizo lo correcto en determinar que lo decidido por la Sala
no contiene los aspectos esenciales para sustentar que July permanezca en el acogimiento
institucional en el que se encontraba y que incluso es una de las Gltimas opciones que se
debe considerar, debiendo tener como aspecto fundamental el reintegro a su familia, lo
que no sucedi6 en este caso.

Es importante indicar que si bien consideramos acertada la decision tomada por la
Corte Constitucional sobre este aspecto, no compartimos que se haya transcrito lo expre-
sado por la adolescente ya que, conforme se hace referencia en el voto salvado, la escucha
es confidencial y la Corte no podia transcribir el extracto de la decision tomada por July, ya
que con ello quebranta el articulo 238 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia que dispone
que al adolescente, al nifio o a la nifa se los oira reservadamente, por lo tanto mal hizo la

Corte en actuar como lo hizo.

Conclusiones

De la revision doctrinal, jurisprudencial y normativa se concluye que el derecho de
nifios, nifias y adolescentes (NNA) a ser escuchados toma relevancia en el debido proceso,
que se proyecta como garantia sustantiva y no solo formal, en estrecha relacion con el prin-
cipio del interés superior del nifio (art. 12 CDN; art. 44 CRE; Observacion General 12).

El caso analizado evidencia que persisten practicas adultocéntricas y formalistas en
la administraciéon de justicia, que obstaculizan la participacion efectiva de los NNA. La
omision de la Sala Provincial de Imbabura, al no escuchar oportunamente ni en igualdad
de condiciones a la adolescente, demuestra la falla estructural del sistema para garantizar
esta obligacion internacionalmente asumida.

La decisiéon de la Corte Constitucional del Ecuador restituye parcialmente la garantia
vulnerada y fija parametros para fortalecer la escucha activa, pero incurre en contradic-
cion al revelar informacion confidencial de la adolescente, lo que vulnera el art. 238 del
Cédigo de la Nifiez y Adolescencia. Este aspecto tensiona el principio de publicidad de las
sentencias con la reserva procesal especializada para NNA.
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Se confirma que el Ecuador, como Estado parte de la CDN y otros instrumentos inter-
nacionales, asume un triple deber frente al derecho a ser escuchado: respetarlo, protegerlo
y garantizarlo. Ello exige acciones interinstitucionales para generar entornos habilitantes,
equipos técnicos capacitados y mecanismos de seguimiento efectivos.

Las medidas de reparacion ordenadas por la Corte Constitucional constituyen pre-
cedente vinculante para consolidar practicas judiciales respetuosas del derecho de NNA a
la participacion sustantiva. Sin embargo, se constata la necesidad de protocolos claros de
confidencialidad y de una justicia verdaderamente especializada.
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